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La SERIE DE ESTUDIOS BiBLICOS SADDLEBACK se ha desarrollado como un plan de estudios para grupos
pequerios. Esta disefiada para ayudarle a usted y sus miembros de grupo para desarrollar una mas saludable y
equilibrada vida espiritual. Cada plan de estudios cultivara los cinco propdsitos biblicos de la Iglesia
encontrados en el Gran Mandamiento (Mateo 22:36-40) y la Gran Comision (Mateo 28:19-20).

Estos estudios son el resultado del esfuerzo de muchas personas en la lglesia de Saddleback. Pastores de
Saddleback, personal administrativo, equipo de apoyo técnico, y numerosos lideres de grupos pequefios que
mencionar, han ofrecido sus habilidades, vision, y apoyo a este proyecto durante muchos meses.

Es nuestra oracion que usted encuentre la SERIE DE ESTUDIOS BiBLICOS SADDLEBACK util para usted y su
grupo mientras buscan profundizar en los cinco Propdsitos de Dios en su vida, en su grupo, y en su iglesia.

Iglesia de Saddleback

© Copyright 2002 Saddleback Church, 1 Saddleback Parkway, Lake Forest, CA 92630

Edicion 1.0

Todos los derechos reservados. Ninguna parte de este libro puede ser reproducida, o almacenada en alglin sistema de recuperacion, o transmitida en ninguna forma,
sin el permiso escrito de la Saddleback Church

Publicado por Saddleback Church.

NOTA DE DERECHOS RESERVADOS: Saddleback Church por este medio autoriza a todos los receptores del disco compacto que contiene "40 Dias de Proposito” a
reproducir las guias de estudio para el uso de sus grupos o clases. Este permiso esta limitado al uso interno solamente; no pudiendo distribuir estos materiales o
enviarlos electrénicamente a cualquier otra iglesia o receptor externo

A menos que se indique, las citas de la Escritura tienen la nota NVI, y son tomadas de la SANTA BIBLIA, NUEVA VERSION INTERNACIONAL. Copyright 1973, 1978, y
1984 por International Bible Society. Usada con permiso de Zondervan Bible Publishing House. Todos los derechos reservados.

Los pasajes de Escritura con la nota DHH corresponden a Dios Habla Hoy. GOD'S WORD es una obra con derechos reservados para Sociedades Biblicas Unidas. Las citas
son usados con permiso . Copyright 2002 por Sociedades Biblicas Unidas. Todos los derechos reservados.

Los pasajes de Escritura con la nota RVR corresponden a Reina Valera (Sociedades Biblicas Unidas) y son usados con permiso.
Los pasajes de Escritura con la nota BLS corresponden a Biblia Lenguaje Sencillo. derechos reservados®Sociedades Biblicas Unidas 2002. Usados con permiso.

Los pasajes de Escritura con la nota LBLA corresponden a La Biblia de las Américas. "Scripture taken from LA BIBLIA DE LAS AMERICAS®, Copyright © 1986, 1995, 1997
by The Lockman Foundation. Used by permission."

Los pasajes de Escritura con la nota GW corresponden a GOD'S WORD. GOD'S WORD es una obra con derechos reservados para God's Word to the Nations Bible Society.
Las citas son usados con permiso . Copyright 1995 por God's Word to the Nations Bible Society. Todos los derechos reservados.

Los pasajes de Escritura con la nota CEV corresponden a THE CONTEMPORARY ENGLISH VERSION (American Bible Society, 1865 Broadway, New York, NY 10023) y son
usados con permiso.

Los pasajes de Escritura con la nota NCV corresponden a THE HOLY BIBLE, NEW CENTURY VERSION. Copyright 1987, 1988, y 1991 por Word Publishing, a division de
Thomas Nelson, Inc. Usados con permiso.

Los pasajes de Escritura con la nota NLT corresponden a THE HOLY BIBLE, NEW LIVING TRANSLATION. Copyright 1996. Usados con permiso de Tyndale House Publishers,
Inc, Wheaton, IL 60189. Todos los derechos reservados.

Los pasajes de Escritura con la nota PH corresponden a THE HOLY BIBLE, PHILLIPS VERSION BIBLE. Usados con permiso de TouchStone Publishing House, New York, NY
10020. Todos los derechos reservados.

Los pasajes de Escritura con la nota LB corresponden a THE LIVING BIBLE (copyright 1971 por Tyndale House Publishers, Wheaton, lllinois) y son usados con permiso.

Los pasajes de Escritura con la nota Msg corresponden a THE MESSAGE por Eugene H. Peterson. Copyright 1993, 1994, 1995, 1996, y 2000. Usados con permiso de
NavPress Publishing Group. Todos los derechos reservados.

Los pasajes de Escritura con la nota TEV corresponden a TODAYS ENGLISH VERSION (American Bible Society, 1986 Broadway, New York, NY 10023) y son usados con permiso.
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¢PARA QUE ESTOY
%% AQUI, EN LA TIERRA? %%
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¢PARA QUE ESTOY AQUI,

"Si deseas saber por qué te pusieron en este planeta, debes empezar con Dios. Naciste por su voluntad y
para su propdsito.”  Rick Warren, Una Vida Con Propdsito, p.15

L0 1 15 MINUTOS
= 1. Si su grupo es nuevo o tiene nuevos miembros, tome unos minutos para las
\\ o presentaciones. En forma corta, comparta como se enterd de la Iglesia.
//// 2. Al participar en los 40 dias con propdsito cuyo énfasis es el crecimiento

espiritual, menciona algo que esperas que Dios haga en tu vida.

LT 35-40 MINUTOS

VERSICULOS PARA MEMORIZAR "Porque somos hechura de Dios, creados en
Cristo Jesus para buenas obras, las cuales Dios dispuso de antemano a fin de que

/-'"(.?\\5\/\

J/ _ ! las pongamos en prdctica.”  Efesios 2:10 (NVI)

\\“1

La base del crecimiento espiritual es el entendimiento de la Palabra de Dios.
Cada semana traiga su Biblia y su Guia de Estudio a la reunién de grupo.

Vea el video ahora. Sigalo con su Biblia y escriba en los
espacios correspondientes.
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A (

. LAS CONSECUENCIAS DE NO CONOCER TU PROPOSITO.

1. Sin conocer tu propésito, la vida te parecera
"sale el sol, y se pone el sol... el viento tira hacia el sur... y a sus giros vuelve el viento de nuevo. Los
rios todos van al mar... al lugar de donde los rios vinieron, alli vuelven para correr de nuevo. Todas las
cosas son fatigosas...." (RV 60)

2. Sin conocer tu proposito, la vida te parecera
"No hay nadie capaz de expresar cudnto aburren todas Ias cosas; nadie ve ni oye lo suficiente como
para quedar satisfecho. Nada habrd que antes no haya habido; nada se hard que antes no se haya
hecho. jNada hay nuevo en este mundo! Nunca faltard quien diga: 'iEsto si que es algo nuevo!' Pero
aun eso ya ha existido siglos antes de nosotros." (DHH)

3. Sin conocer tu proposito, la vida te parecera
"Lo torcido no se puede enderezar, y lo incompleto no puede contarse” Eclesiastés 1:15 (TEV)

IIl. LOS BENEFICIOS DE CONOCER TU PROPOSITO

"...sigo adelante esperando alcanzar aquello para lo cual Cristo Jesus me alcanzdé a mi. Hermanos, no
pienso que yo mismo lo haya logrado ya. Mds bien, una cosa hago: olvidando lo que queda atrds y
esforzdndome por alcanzar lo que estd delante, sigo avanzando hacia la meta para ganar el premio que
Dios ofrece mediante su llamamiento celestial en Cristo Jesus." Filipenses 3:12-14 (NTL)

1. Conocer el propdsito de tu vida la .
"...esforzdndome por alcanzar lo que estd delante...."  (Versiculo 13)
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¢PARA QUE ESTOY AQUI,

2. Conocer el proposito de tu vida la
"olvidando lo que queda atrds y esforzdandome por alcanzar lo que estd adelante.” (Versiculo 13)

"Tu guardards en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera.” Isaias 26: 3 (RV 60)

3. De acuerdo con Pablo, conocer el proposito de tu vida aumentara la en tu vida.
"..sigo avanzando hacia la meta...." (Versiculos 14)

"Porque yo conozco los planes que tengo para ti', dice el Sefior. 'Planes de bien y no de mal, para darte
un futuro y una esperanza." Jeremias 29:11 (LB)

4. Conocer el proposito de tu vida te
"...recibe el premio para el cual Dios, a través de Jesucristo, estd llamdndonos al czelo (V.14)

"El ha... puesto la eternidad en los corazones de los hombres.”  Eclesiastés 3:11a (NVI)
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A (

PREGUNTAS PARA DISCUTIR

1. Si usted responde a Dios con esta sencilla oracién junto con el Pastor Rick Warren, felicitaciones.
Otras personas en su Iglesia y muchas otras alrededor del mundo estan dando los mismos pasos
para recibir a Cristo. Si usted realmente recibe a Cristo hoy, firme y ponga la fecha en el
compromiso que se incluye lineas abajo. Permita que esta hoja siempre le recuerde lo que Dios hizo
en su vida hoy. Arriésguese y comparta su decision con alguien, antes de marcharse. Ellos
celebraran su compromiso con usted.

® Hoy dia estoy rindiendo mi vida Cristo por primera vez.

(Firma) (Fecha)

2. En Eclesiastés 1, el Pastor César identifica tres consecuencias de no saber el propdsito de su vida:
® | a vida puede parecer PESADA
e Lavida puede parecer VACIA
® | a vida puede parecer INCONTROLABLE

¢Con cual de estas tres afirmaciones se identifica usted? ;Y por qué?

w

Pablo tiene un entendimiento claro acerca del propésito de Dios para su vida. El dijo, "Pero una cosa
hago". ;Como ayudaria a enfocar tu vida saber los propodsitos de Dios para tu vida? ;Como
simplificaria tu vida saber el propésito de la misma?

4. Eclesiastés 3:11 dice que Dios "ha puesto eternidad en el corazén del hombre". ;Qué crees que
signifique este versiculo? ;Cuales crees que sean los caminos practicos para que podamos vivir
nuestra vida preparandonos para vivir en la eternidad?

Dependiendo del tamafio de su grupo, del tiempo disponible y del estado de madurez del mismo,
se incluyen preguntas adicionales al final de esta leccidn para ser utilizadas por su grupo de
estudio. Puede utilizarlas como una tarea para la casa cada semana o utilizarlas ahora mismo para
continuar con la discusion del tema.
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.................................. 15 MINUTOS

Una Vida Con Propdsito no se vive en soledad. No existe tal cosa como el llanero
solitario cristiano. Esta seccion del Plan De Estudio esta disefiada para ayudarlo a

1 *Abra la pagina 41 en la seccion de la guia de estudio de Recursos para Grupos Pequefios titulada
"El Acuerdo del Grupo Guiado con Propdsito. Tome unos minutos para revisar estas pautas para
lograr un grupo saludable y decidan juntos los valores del grupo y las expectativas con las que
comienzan. El usar un tiempo extra en este punto le puede evitar que se den expectativas
irrealizables en las proximas semanas.

2 Un componente central de esta serie de estudios es la lectura diaria del libro Una Vida Con
Propdsito. A fin de que permanezcamos fieles, a veces necesitamos un poco de estimulo y que se
nos recuerde en forma amistosa nuestra responsabilidad. Tome un momento y escoja a alguien
como su companero de lectura. Recomendamos que los hombres busquen un compafiero hombre y
las mujeres una comparfiera mujer. Durante la semana, o durante las sesiones conversen unos con
otros sobre lo que cada uno esté aprendiendo, y aliéntense al avanzar en la lectura del libro.

COMPARTIR...msererarararsrssssssssssseeseeseesessesssssssssens 10 MINUTOS

1. Dios usa a otras personas de una manera especifica en nuestras vidas. ¢En la
vida de quién quiere usarte Dios? Ahora es el tiempo precioso para que
consideres a quién puedes invitar al estudio de la semana proxima. ¢Cual de tus
compaiieros de trabajo, vecino, amigo o miembro de tu familia crees que podria
gozar de este estudio? Toma un momento y pidele a Dios que te dé uno o dos
nombres.

2. Ahora toma uno o dos minutos para llenar la siguiente seccion, a manera de identificar a las
personas que podrias invitar la prdxima semana.
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A (

PERSONAS CON LAS QUE ESTOY RELACIONADO:

Familia Amigos (vecinos, compafieros de deporte, de escuela, etc)
Compaiierismo (personas de la Iglesia) Diversion (gimnasio, pasatiempos)
Fabrica (trabajo, area profesional) Otros

Confecciona un plan para invitarlos. Recuerda orar en tu grupo por estas personas al momento de
terminar la sesion.

YN0 701 7:Yex (0] N [HENS 20 MINUTOS

1.*Si alguien de tu grupo recibe a Cristo el dia de hoy, toma un tiempo para celebrar esa decision,
dandole gracias a Dios y orando por esa persona que comienza su viaje espiritual.

Para utilizar al maximo el tiempo de oracion y dar oportunidad de compartir las experiencias
personales, agrupe a su gente en grupos de 3 a 4 personas. Esto es especialmente importante si
su grupo esta formado por mas de ocho personas.

2 Cuando ore en grupo, si usted nunca ha orado en voz alta en grupo, puede simplemente decir una
oracion sencilla, tal como: "Gracias Dios, por haberme creado con un proposito”. Eso es todo lo que
usted necesita decir.
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¢PARA QUE ESTOY AQUI,

3. Cierre la sesion agradeciendo a Dios por lo que El le ha revelado el dia de hoy y ore por alguna
necesidad que alguien expresd durante la sesion. Recuerde orar por la gente que usted desea invitar
la proxima semana

ANTES DE PARTIR

1. Tome unos minutos para mirar el Calendario de Grupo Pequefio en la seccion de Recursos para
Grupos Pequefios de la pagina 44. Los grupos saludables comparten la responsabilidad y la
pertenencia de grupo. Llene el calendario junto con su grupo, por lo menos para los dias de la
semana proxima, anote donde se reuniran cada semana, quién sera el instructor, y quién proveera la
comida o los bocaditos. Agende asimismo los eventos especiales, y los dias libres. Su jefe de grupo
debera ser muy apreciativo o agradecido a fin de que todos y cada uno la pasen bien en el grupo.
Esto significa que quien coordine el grupo jugara un papel muy importante.

2. También comience a recolectar informacion como numeros telefonicos y direcciones electrdnicas.
La Lista de Grupo que figura en la cubierta interior de su guia de estudio es un buen lugar para
guardar esa informacion. Circule una o todas las guias de estudio para asegurarse de que todos
obtengan la informacion en forma directa.

ESTUDIO ADICIONAL

En nuestro estudio de la presente semana, hemos analizado la vida de dos personas prominentes: la
vida del Rey Salomén, el hombre mas sabio que ha existido, y la vida de Pablo, el apostol de Jesucristo
quien escribié gran parte del Nuevo Testamento. El Rey Salomén aprendioé por experiencia propia que
todo lo que experimentamos en esta vida, sin una perspectiva de eternidad, carece de sentido. Por
otro lado, Pablo se habia centrado en la eternidad desde el momento de su llamado. Analicemos
algunas palabras finales de estos grandes hombres de la Biblia.

1. Lea Eclesiastés 9:16 y 12:13,14. ;A qué conclusion llegd el Rey Salomdn al final de su vida?
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2. Cuando Pablo llegaba al ocaso de su vida, qué le encargo a Timoteo que hiciera y que reflejara lo
que Timoteo habia aprendido de la vida de Pablo en 2Timoteo 4:1-57

3. *De acuerdo con Timoteo 4:6-8, cual fue la conclusion de Pablo acerca de su vida cuando él mird al
pasado y luego hacia el futuro?

4. ;Qué aprendio usted de Salomdn y de Pablo que sea de ayuda en su vida?

PREPARACION PARA LA PROXIMA REUNION

1. *Afin de sacar el maximo provecho de este estudio, le recomendamos muy especialmente, leer un
capitulo al dia del libro Una Vida Con Propésito (dias 1-7). Puede anotar sus respuestas,
reflexiones o preguntas en un diario.

2. Asegurese de llamar por teléfono al amigo por el que ord en grupo esta semana. Ofrézcase
recogerlo o recogerla y asegurese de entregarles a cada uno una guia de estudio antes de la
sesion.

3. Trabaje sobre el VERSICULO PARA MEMORIZAR de la semana y preparese para compartirlo con
alguien en la sesion de la semana proxima. Los VERSICULOS PARA MEMORIZAR, estan también
incluidos en la pagina 49 de la seccion "Recursos para Grupos Pequefios”. Todos nuestros
VERSICULOS PARA MEMORIZAR estan tomados de la Nueva Version Internacional (en el original).
Una manera simple de facilitar la memorizacion es escribir a mano el versiculo de 5 a 8 veces en
un pedazo de papel. Esta sencilla practica le ayudara a desarrollar su confianza en Dios.






